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Nebe

| Strucny obsah

Mieko Kawakami ziskala za roman Nebe japonske
literarni ocenéni (Cenu Murasaki Sikibu) a dostala se do
nejuzsiho vybéru na Mezinarodni Bookerovu cenu
(2022). Protagonistu a zaroven vypravéce romanu,
Ctrnactiletého  stredoskolaka, poznava ctenar pod
prezdivkou Silhavec, kterou mu dali spoluzaci. Kvdli
tomu je také ve Skole objektem Sikany. Chlapec micky v
osameéni trpi, dokud nenavaze pratelstvi se spoluzackou
Kodzimovou — ta jedind dokaze pochopit, co proziva,
protoze je rovnéz terem Sikany. Svét osamélého, do
sebe uzavreného chlapce se razem zméni, kdyz ma
moznost sdilet své trapeni, diskutovat o dlvodech
Sikany, moralce Sikanuijicich, ale i obéti. KodZimova
Silhavce pfiméje, aby se zamyslel nad vlastni pasivitou
tvari v tvar nasili, a pfisuzuje moralni prevahu, ba i jisté vitézstvi tém, kdo se stavaiji
obét'mi.

https.//www.knihydobrovsky.cz/kniha/nebe-522200721

O autorovi

Mieko Kawakami (japonsky JIl £ REEF, * 29. srpna 1976 Osaka) je japonska spiso-
vatelka a basnirka, jejiz dila byla prelozena do vice nez 30 jazyk{ a ziskala prestizni
japonska literarni ocenéni. Ve svych realistickych prézach se zamysli nad etickymi otaz-
kami a dilematy moderni japonské spolecnosti. Vyr{istala v chudych pomérech v rodiné
bez otce, jen s matkou, babickou a dvéma sourozenci. V roce 2002 se zacala vénovat
zpévu, postupné vydala tfi alba, a aby podporila svou hudebni kariéru, zacala
psat blog. V dobé nejvétsi slavy jeji blog, v némz se vénovala intimnim zalezitostem
Zenského téla a duse, zaznamenal pres 200 000 navstév denné. V roce 2006 ukondila
svou hudebni kariéru, aby se mohla soustredit na psani. Debutovala jako basnirka a v
roce 2007 vydala svou prvni novelu Moje ego, moje zuby a svet. V roce 2008 obdrzela
za novelu Prsa a vajicka, vychazejici z jejiho blogu, Akutagawovu cenu pro zacinajic
autory. Mieko Kawakami si také zahrala ve filmu Pandofina skririka. Za svij vykon ob-
drzela cenu pro zacinajici herecky. Spolupracuje i s rozhlasem a televizi. Podle jedné z
jejich povidek byl v roce 2023 v Japonsku natocen celovecerni film Ice cream Fever.

https.//cs.wikipedia.org/wiki/Mieko_Kawakami
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Nebe

Predpokladana délka prace s knihou — 3 vyucovaci hodiny.
EVOKACE

V Uvodu prace zaci vyresi tfi Ukoly, pomoci kterych ziskaji tfi indicie, které napovédi
téma knihy.

1. Vyres jednotliva zadani a sestav citat.
e Ukazovaci zajmeno v muzském rodé (tfi pismena). (7)
e Slovo opac¢ného vyznamu ke slovu nikdy. (3)

e Synonymum ke slovu skutecny (pribuzné slovo se slovem pravda zacinajici na
0). (1)
e Sloveso potfebovat - 3. osoba, Cislo jednotné, zplsob oznamovaci, ¢as
pritomny. (9)
o Cislovka fadova — 2. (rod muzsky, 1. pad) (8)
e Vztazné prislovce vztahujici se k ¢asu (tfi pismena). (5)
e Synonymum ke slovu kamarad — 1. pad, Cislo jednotné, rod muzsky, vzor muz.
(2)
e Zajmeno on — 4. pad. (6)
e Sloveso uhodnout - 3. osoba, Cislo jednotné, zplisob oznamovaci, ¢as budouci.
(4)
Slova sestav dle daného poradi (Cisla v zavorkach) a napis, jak zni abstraktni podstatné
jméno, kterého se citat tyka. Vyresil jsi prvni indicii. Gratuluji.
Reseni: Opravdovy pritel vzdycky uhodne, kdy ho ten druhy potiebuje. (Jules Renard)
Indicie — PRATELSTVI

2. V nasledujicim textu je vpaSovano Sest pismen, kterd tam nepatfi. Vypis je a
sestav slovo. Vyresil jsi druhou indicii.
Silhani (STRABISMUS) je poruchou zrakua na zakladé ztraty koordinace pohybu obou
oCi. Nasstava pri ném stav odchyleni o¢i pfi pozorovani predmétu. Silhavost neni jen
iestetickym problémem. DUlsledkem odliSnosti osy rovin sledovaného predamétu
vznika dvojité vidéni. Mozekk se tento stav snazi potlacit, aby dostal spravny a ostry
vysledny obraz. Proto slabsi nokno ignoruje.

Redeni: ASIAKN — SIKANA

3. Text v ukolu ¢. 2 se tyka Silhani. Jak zni slovo ciziho plvodu, které oznacuje
zdravotni postizeni omezujici schopnosti ¢loveka.

Redeni: HANDICAP
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Zaci vylustili tfi indicie, které by jim mély napovédét obsah knihy.

Nasleduje skupinova prace. Kazdy zak ve skupiné (pocet zakl ve skupiné urci ucitel)
dostane pracovni list, na kterém je uvedena prvni véta knihy — ,Jednoho dne
koncem dubna jsem ve Skole otevrel penal a mezi tuzkami jsem objevil na
nékolikrat sloZzeny papirek." Ukolem Zak{ je vymyslet a napsat druhou, tieti, ...
vétu. V psani textu se stfidaji. Pracovni listy si posilajiv kruhu (kolik déti je ve skupiné,
tolik vznikne pfibéh{). Na zacatku psani détem sdélime, kolik vét budou dopisovat
(zalezi na uciteli, schopnosti zak{, naladé ve tfidé...), pred posledni (nejvhodnéji
dvanactou) vétou zaky upozornime, Zze vétou budou svij text koncit. Texty si navzajem
prectou a vyberou jeden, ktery budou sdilet s celou tfidou.

Precteme zakdm Gvodnich tfinact vét knihy:
Jednoho dne koncem dubna jsem ve skole otevrel penal a mezi tuzkami jsem

objevil na nékolikrat sloZeny papirek. A na ném bylo tenkym pismem, které
vypadalo jako drobné rybi kosti, napsano: Jsme kamaradi. Nic vic.

Rychle jsem papirek vratil zpatky do penalu. Potreboval jsem to rozdychat.
Rozhlédl jsem se po tride a snazil se u toho vypadat maximalné nenapadné.
Zrovna probihala prestavka jako kaZda jind, stejné Zertovani spoluZaki,
stejné znamé klaboseni a hulakani. Abych se uklidnil, opakovanée jsem si
zarovnadval okraje ucebnic a sesitii a orezal si tuzky. Dal jsem si s tim vazné
nacas. Konecné zazvonilo na treti hodinu. Ozvalo se soupani Zidli, do tridy
vesla ucitelka a zacalo vyucovani.

Ten vzkaz jsem si neumeél vysveétlit jinak, nez jako soucast sikany, nic jiného
to byt nemohlo, ale nechapal jsem, proc na mé kluci znicehonic zkouseji
néco tak divného. Jen jsem si sam pro sebe povzdechl a upadl do skleslé
nalady. Na tom ale nebylo nic neobvyklého.

Pak jim strucné sdélime obsah knihy.

UVEDOMENI - druhd vyucovaci hodina
Nasledujici prace je vhodna predevsim do obcanské vychovy. Zaméruje se na téma
Sikanovani.
V ramci skupinové prace zapisi zaci pomoci myslenkové mapy vse, co o tématu védi,
co by chtéli zjistit.
Navod na myslenkovou mapu v bodech

1. Idealné zacinejte nékde priblizné ve stredu papiru.

2. Jed'te podle sméru hodinovych rucicek a dle souvislosti.

3. Vyznacte hlavni véci v myslenkové mapé. Cim dileZit&jsi, tim vétsi.
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Vzor myslenkové mapy na téma ,Vanoce"
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Po ukonceni prace myslenkové mapy vystavime a Zaci si prohlédnou vystupy svych
spoluzakd.

Nasleduje diskuse a doplnem myslenkovych map. Mély by se tam objevit pojmy OBET,
AGRESOR, PRIHLIZEJICI, POMOC, RODINA, SKOLA, KAMARADI

Treti vyucovaci hodina
Hledani odpovédi na téma PROC. Prace s textem metodou podvojny denik.

Zakladem metody podvojny denik je Cista stranka rozdélena uprostred svislou Carou.
Ucitel vyzve zaky, aby na levou stranu vypsali doslova z textu néjakou Cast (véty,
myslenku), ktera na né silné zapdsobila (napfiklad jim pfipomnéla néjaky zazitek nebo
je pro né z néjakého dlvodu zahadng, ¢i s néjakou pasazi nesouhlasi nebo je zaujal
autordv styl ¢i technika). Napravo od &ary si zaznamenaji souvislym textem komentar
ke zvolené pasazi: Co je primélo zaznamenat si pravé ji? Co jim pripomnéla? Jaké
otazky v nich vyvolala?

Metodu mzeme vyuzit pfi Cteni rliznych textd, pfi zapisu ¢tené knihy atd. V tomto
pripadé budeme postupovat dle nasledujicich instrukci:

- ZAdi si v prlbéhu Cetby vypisi alespon tfi citace a komentare k nim. Vypisky si
délaji hned pri prvnim cteni textu.
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- Ucitel nasledné prochazi poporadé text a vyzyva zaky, aby doslovné precetli své
zapisy z podvojného deniku. Na komentare navazuje a pta se ostatnich, zda i
oni si pasaze vSimli a jaké k tomu maji poznamky.

- Ucitel mdze upozornit na shody a rozdily a nasledné podnitit diskuzi.

., Vy vsichni," vysoukal jsem ze sebe pomalu a schoval jsem si roztresené

ruce do kapes. ,Neustadle se na mé dopoustite nasili."

,INasili?"

~Nutite mé délat rigzny véci, kopete mé, bijete. Mlatite mé a ubliZujete
mi jenom proto, Ze mam strabismus," rekl jsem.

~Proc, " vydal jsem ze sebe, ale pak jsem se nezmohl ani na jediné dalsi
slovo. Micel jsem a Momose si povzdechl, jako by mu dochazela trpélivost.

0 co ti, sakra, jde?" Fekl otravené a znovu si povzdechl.

~Proc," zopakoval jsem. ,. Jak jste mi to mohli udélat? Proc délate...
takovy nesmysiny véci? Jak miiZete... Nikdo nema pravo dopoustét se na
Jinym takovyho nasili. Nikdo nikde," daval jsem si zaleZet na kaZdem slovu.
,Ja jsem vam neudélal nic, co by vas ospraved/novalo k nasili."

Mimose si pohraval s prsty a dival se nekam do urovné kolen.

~A k tomu, Ze mam strabismus... Ja netvrdim, Ze si nesmite myslet nic
o tom, jak vypadam, jaky mam OCi. .....cccessessesss Pohled na mé kazdyho
prekvapi, lidi ode mé casto odvraceji zrak jinam, na takovy reakce jsem uz
zvyklej. Je mi jedno, co si kdo mysli. Myslete si, co chcete, ale nechte me na
pokoji."

,Ja dost dobre nechapu, o cem to tady mluvis," Momose trochu
povytahl jedno oboci a podival se na mé. , Prosté tomu nerozumim."

~cemu na tom nerozumis?" zeptal jsem se.

~Tak zaprvé, predtim jsi Fikal, Ze jsme na tom stejne ve smyslu, Ze si
nemiiZeme vybrat jak se narodime, v tom jsi ale upiné vedle. Jak vidis, ja
na rozdil od tebe nesilham, nejsem jako ty, a ty jsi silhavy, Cili nejsi jako ja,"
zasmal se Momose. ,,My dva se nemiiZeme lisit vic. A za druhy, o cem jsi to
mluvil potom? Jo, fikal jsi, Ze nikdo nema pravo pachat na jinym nasili. Nebo
Jjako proc té nemiiZeme nechat na pokoji, kdyZz jsi nam nic neudélal. Neni mi
jasny, co to ma byt za uvahu. Nechapu."

,Co je na tom k nepochopeni?" zeptal jsem se.

~Lidi nedélaji véci, protoZe na né maji pravo. Délaji je proto, Ze je chteji
délat." Momose si odkaslal. Kdyz mluvil, cvrnkal si do kloubu ukazovacku.
,,Cos to jeste Fikal? Jo, Ze to, co délame postrada smysl, Ze jo? S tim bych
mohl souhlasit Ze je to nesmysiny, no a co? To snad nevadi, Ze je to
zbytecny. Ty chces, aby te lidi nechali na pokoji, v tom mas samozrejme
naprostou svobodu, ale taky lidi maji naprostou svobodu v tom, jak na tvoje
chténi zareagujou. V tomhle bodé neni vZdycky snadny najit shodu.
NemiiZes si stéZovat na svét, Ze se k tobé nechova tak, jak by sis pral, Ze ne?
Nemam pravdu? Jinymi slovy, v tomhle pripadé miiZes vyjadrit co
ocekavas, ale v zasadé se nemiiZes plést do toho, co si myslim a jak jednam
ja. To prece neni totéz."
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Prohlizel jsem si Momoseho ruce a v duchu si prehraval, co prave rekil.

~A kromé toho", pokracoval, ,néco mé napadlo, kdyZz jsi mluvil o svych
ocich. S tvym silhanim nebo nécim takovym to vsechno nema vibec nic
spolecnyho."

Z Momoseho slov jsem cely zkamenél.

S mym silhanim to nesouvisi? Tlukot srdce jsem citil aZz v krku, usi jsem
mél v krecovitém napéti. Znovu a znovu jsem olizoval rty, vydechl jsem a
nadechl se a priskrcenym hlasem jsem se zeptal: ,Co to... jak tomu mam
rozumet?"

Momoseho zrejmé pobavil midj hlas, protoZe se zasmal, kdyz mé slysel.
~No jo, je videt Zes to spatné pochopil. Ale jo, ja vim, Ze jsi ve skole
sikanovanej. Pro mé to teda Zadna uzasna zabava neni, vim, Ze se ti vétsina
Zakij ve skole posmiva, Ze té kopou, mlati, a vim, Ze se to déje kaZdej den,
ale meé néjak nezajima, co ti provadéj. Strach, jak rikas, je u tebe na dennim
poradku. To beru. Je pravda, Ze silhas, a vim, Ze ti Fikaji silhavec, jenomze
to je jen nahoda a nema to nic spolecnyho s tim, co se déeje. O tvoje silhani
nejde, to neni ten rozhodujici faktor, proc té ve skole sikanujou."

~Nechapu, jak to myslis," rekl jsem. ,,Z mych oci si délate legraci porad
dokola, délate ze mé kviili tomu blbce, nadavate mi, rikate mi silhavec,
napadate a mlatite meé v jednom kuse, tak jak to, Ze s tim moje oci nemaji
nic spolecnyho?"

~Tak poslouchej," Momose se uchicht! a podival se na mé. , Viibec to
nemusis byt ty. NezadlezZina tom, koho sikanujou, mohl by to byt kdokoli jiny.
Prosté jsi byl nahodou po ruce a my jsme nahodou méli urcitou naladu, takze
se véci sebéhly tak, jak se sebéhly. To je vsechno."

~Nechadpu, co tim myslis," konecné jsem se zmohl zopakovat silnéjsim
hlasem. .

,Co je ti na tom nesrozumitelnyho? Rikam ti, Ze té nikdo nesikanuje
kviili silhavymu oku," Momose podrazdéné vydechl.

Nameéty k diskusi:

« SIKANA - Chovani, jehoz zamérem je ubliZit, ohrozit, zastrasit jiného. Sikany se
dopoustéji chlapci i divky. Sikana je Skolou bezpravi, bezohlednostia zbabélosti.

e OBET — V podstaté se kazdy ¢lovék li$i od ostatnich. Tuto odli$nost si agresori
berou jako zaminku (barva odi, vlast, obleceni, ...), aby mohli Sikanovat.

e CO DELAT — Nedovolit, aby to nékomu, kdo Sikanuje, jen tak prodlo. Nahlaste
to rodici, uciteli, na lince dlvéry .... Je dlleZité sebrat odvahu a udélat to. Pokud
jste Sikanu nahlasili a nic se nedéje, stézujte si. Mate na to pravo!
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REFLEXE

Destnik sebeucty — Do prazdnych poli¢ek vepsat vlastnosti, schopnosti, dovednosti,
kterych si na sobé vazime (jsme v nich dobfi, umime je). Doporuceni - pouzivat rlizné
barvy.

Motivace — Clovéku, ktery méa sebetictu, nevadi, kdyz nékdo Fika: ,Jsi srab."

AU
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Pracovni list pro zaky
1. VyresS jednotliva zadani a sestav citat.
e Ukazovaci zajmeno v muzském rodé (tfi pismena). (7)
e Slovo opacného vyznamu ke slovu nikdy. (3)
e Synonymum ke slovu skutecny (pribuzné slovo se slovem pravda zacinajici na

0). (1)

e Sloveso potfebovat - 3. osoba, Cislo jednotné, zplisob oznamovaci, cas
pritomny. (9)

o Cislovka fadové — 2. (rod muzsky, 1. pad) (8)
e Vztazné prislovce vztahujici se k ¢asu (tfi pismena). (5)
e Synonymum ke slovu kamarad — 1. pad, Cislo jednotné, rod muzsky, vzor muz.

(2)
e Zajmeno on — 4. pad. (6)
e Sloveso uhodnout - 3. osoba, Cislo jednotné, zplisob oznamovaci, ¢as budoudi.

(4)

Slova sestav dle daného poradi (Cisla v zavorkach) a napis, jak zni abstraktni podstatné
jméno, kterého se citat tyka. Vyresis tak prvni indicii. Gratuluji.

Citat:
Redeni:

2. V nasledujicim textu je vpaSovano Sest pismen, ktera tam nepatfi. Vypis je a
sestav slovo. Vyresil jsi druhou indicii.

Silhani (STRABISMUS) je poruchou zrakua na zakladé ztraty koordinace pohybu obou
oCi. Nasstava pri ném stav odchyleni o€i pfi pozorovani predmétu. Silhavost neni jen
iestetickym problémem. DUlsledkem odliSnosti osy rovin sledovaného predamétu
vznika dvojité vidéni. Mozekk se tento stav snazi potlacit, aby dostal spravny a ostry
vysledny obraz. Proto slabsi nokno ignoruije.

Redeni:

3. Text v Ukolu ¢. 2 se tyka Silhani. Jak zni slovo ciziho plvodu, které oznacuje
zdravotni postiZzeni omezujici schopnosti Clovéka.

Redeni:

1. Jednoho dne koncem dubna jsem ve skole otevrel penal a mezi tuzkamji

Jjsem objevil na nékolikrat sloZeny papirek.
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10.

11.

12.

13.

Destnik sebeiicty — Do prazdnych policek vepis vlastnosti, schopnosti, dovednosti,
kterych si na sobé vazis (jsi v nich dobry/a, umis je). Doporuceni - pouzivej rlizné
barvy.

Clovéku, ktery ma sebelctu, nevadi, kdyz mu nékdo fika: ,Jsi

A K
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